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LINEAMIENTOS ACADEMICOS PARA DEMOSTRAR EL DOMINIO DEL IDIOMA
INGLES PARA ALUMNOS DE LA LICENCIATURA EN DIETETICA Y NUTRICION Y LA
MAESTRIA EN NUTRICION CLINICA

1. Es requisito para la obtencion del Titulo Profesional que los Alumnos de la
Licenciatura en Dietética y Nutricion demuestren (al ingreso o a partir del tercer
semestre) un nivel de dominio B1 en inglés de acuerdo con el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER) con alguno de los exdmenes de certificacion
autorizados por la Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE y con fecha de expedicién
no mayor a 6 meses.

2. Es requisito de admisién que los Alumnos de la Maestria en Nutricién Clinica
demuestren un nivel de dominio B1 en inglés de acuerdo con el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER) con alguno de los examenes de certificacién
autorizados por la Escuela de Dietética y Nutricion del ISSSTE y con fecha de expedicion
no mayor a 6 meses.

v 3. %tos examenes de certificacion autorizados para comprobar el nivel de inglés
requerido como requisito de graduacion (Licenciatura) o admision (Maestria) son los
siguientes:

1. Linguaskill: es una prueba modular y adaptativa que certifica la capacidad del
Alumno para realizar tareas técnicas y de comunicacion cotidiana en los cuatro
ambitos o habilidades (Lectura, Escucha, Escritura y Habla).

Puntuacion para nivel B1 sélido
Rango de puntos: Se considera un nivel B1 sélido o “B1 superior” cuando el
puntaje se situa entre 150 y 159 puntos.

Nota: Para que el certificado sea vdlido, el Alumno debe asegurarse de que el Promedio
General (Average Score) sea de al menos 150 puntos y que ninguna habilidad individual
(Reading, Listening, Writing, Speaking) caiga por debajo de los 140 puntos.

2. TOEFL IBT (Internet -Based Test): Un examen académico reconocido mundialmente.
Puntuacién para nivel B1 sdlido
Rango de puntos: 55-71 puntos (B1+). Un puntaje dentro de este rango (especialmente
apuntando hacia el umbral superior de B1) asegura que el Alumno esté preparado para
navegar por textos académicos y conferencias de manera eficiente.

3. Preliminary English Test (PET de Cambridge) FORMATO PB o CB: El B1 Preliminary
(PET) acredita que el Alumno ha aprendido las bases del inglés y tiene habilidades
lingtisticas funcionales para usarlo en la vida cotidiana y en su trabajo.

Grado y puntuacién para nivel B1
Grade B (Nivel B1)- Desempefio Superior.
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Rango de puntos: Grade B de 153-159 puntos. Se considera una calificacién muy sélida
e indica que el Alumno domina con confianza los contenidos del nivel B1. Es una
calificacién segura para un profesional de la salud que busca demostrar que puede
comunicarse sin dificultades en un entorno bilingue.

Estas certificaciones ofrecen:

+ Demostracion de dominio: en cada examen se comprueba que el Alumno es capaz de
comprender la informacion principal de los textos sencillos sobre temas familiares que
suelen aparecer en el trabajo, los estudios o el tiempo libre.

e Valor curricular: son unas credenciales de valor internacional, al contrario que un
examen de colocacién interno. Estas certificaciones son importantes para que los
estudiantes aumenten sus posibilidades laborales, haciéndolos candidatos
competitivos para hospitales internacionales, centros de investigacion e instituciones
de salud global.

« Calidad Estandarizada: Las fuentes externas garantizan que el estandar “B1” sea
coherente y riguroso, tanto para la Licenciatura como para la Maestria.
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